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A TODOS OS MEMBROS DA ORDEM.

Objeto: O que ha por tras dos pedidos de Absentia a domo, de Exclaustracao ou do abandono
da Ordem.

E interessante procurar analisar as dificuldades declaradas pelos religiosos nos pedidos de Absentia
a domo, de Exclaustrag¢@o ou de abandono da comunidade religiosa e do ministério sacerdotal, para
encontrar as raizes, as vezes nao expressadas, que as motivam, fazer uma precisa avaliagdo e tirar
umas indicagdes sobre o modo de preveni-las e encaminha-las para boas solugdes.

a)

b)

d)

Algumas situagdes estao ligadas a dificuldade que os religiosos encontram em estabelecer
e manter relagdes humanas serenas e tranquilas com os confrades. E bastante evidente, em
alguns deles, a incapacidade em dialogar, em confrontar-se, em tolerar, em ter paciéncia,
em desculpar e em perdoar o irmdo. Escutam-se muito pouco na comunidade as trés
palavrinhas que constituem o secreto de um sao e agradavel convivio humano: “com
licenga”, “desculpa” e “obrigado”. A vida em comunidade ¢ vivenciada, em alguns casos,
mais como um fardo do que como uma riqueza, dando maior peso as suas exigéncias do
que aos seus beneficios. Prefere-se mais evitar do que procurar momentos de encontro. Sao
fatos sintomaticos: procurar encurtar o tempo de permanéncia a mesa, ndo tentar comegar
uma conversa, manter ligados a TV ou o celular. E estranho: em quase todas as
comunidades reza-se juntos, mas quase desapareceram os momentos informais de dialogo,
de lazer ou de recreio. Omitir a celebracao dos Capitulos conventuais pode ser somente a
ponta do iceberg e € talvez um sintoma de mal-estar interpessoal ou de desmotivacdo em
acreditar no valor deste instrumento importante da vida comum.

Em muitos religiosos ¢ forte o desejo de gerir em autonomia a propria vida, sob todos os
seus aspectos, a partir do financeiro. Ha4 uma sede mal disfar¢ada de independéncia. A
comunidade ¢ vista como uma capa que inibe e mortifica. Chega-se ao ponto de ndo ser
mais transparentes, tornar-se fingidos e hipdcritas e, as vezes, ndo se comunicam as saidas
da comunidade, ndo se presta conta da administragdo do dinheiro, ndo se tem interesse pela
vida e pelas atividades dos outros. Mais do que servir, nos servimos da comunidade,
raramente trazendo alguma coisa. Pensa-se que sem o compromisso € a ligagdo com uma
comunidade religiosa as coisas seriam mais simples € ndo existiriam problemas.

Nos pedidos de Absentia a domo ¢ frequentemente indicado como motivo o desejo de ajudar
os familiares. Na maioria dos casos o pedido de ajuda dificilmente parte da familia ou de
uma sua verdadeira necessidade; ndo ¢ dificil perceber que o pedido esconde outros
desconfortos ou problemas que o religioso € incapaz de enfrentar ou de resolver. Mais do
que a necessidade da familia € o religioso que sente a necessidade de sair de um ambiente
que se tornou apertado demais. A familia normalmente ndo conhece a situagdo, nem
gostaria de ver o filho religioso e/ou sacerdote deixar a vida consagrada e o ministério por
causa dela. Isto revela, na melhor das hipoteses, uma falta de clareza a respeito das
consequéncias que derivam da consagragdo, lacunas graves na propria formagao, enquanto
em outros casos revelam uma verdadeira e propria duplicidade de intengdes.

Impde uma reflexdo o fato que para muitos a Exclaustragao foi pedida sem motivos graves
e consistentes, afirmando, o mais das vezes, de ter refletido e rezado muito antes de tomar
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a decisdo. Na realidade, o pedido ndo raramente, esconde uma visao egocéntrica da vida e
as dificuldades pessoais de sair de si mesmos para por-se a servigo da comunidade ou para
se deixar acompanhar em um momento de crise. Vem espontaneo perguntar-se: que tipo de
servigo pastoral poderdo desenvolver estes religiosos sacerdotes em uma Diocese? Como
serao capazes de desenvolver um servigo autenticamente pastoral, chamados a abnegacao,
a esquecer-se de si mesmos, a preocupar-se € ocupar-se do povo de Deus a eles confiado,
até o dom da vida?

Normalmente a crise ¢ gerida autonomamente e as decisdes sao quase sempre unilaterais.
Quando a crise se instala, nao se tem capacidade de olhar-se ao redor. Frequentemente os
acordos com os Bispos sdo tomados as escondidas, com antecedéncia e os superiores sao
avisados quando tudo se concretizou. Os Bispos, por sua parte, muito raramente contatam
os Superiores. Suscita admiracdo que religiosos com fortes caracteristicas individuais,
incapazes de partilhar seja a nivel material que pessoal, com frequéncias relutantes em por-
se a disposi¢ao da comunidade, atentos a ndo fazer mais do que o minimo devido, sejam
atraidos pela vida diocesana. Nao parece que sejam motivados pelo zelo pastoral para com
as comunidades cristas, quanto antes de mais, pelo desejo de usufruir de maior liberdade,
para conduzir um estilo de vida mais independente, o que com frequéncia se revela uma
grande ilusdo.

Alguns, expressa ou implicitamente, indicam como motivo do pedido de Exclaustragdo o
fato de terem sido pouco valorizados na Ordem. Nao compreendem que a busca de
valorizagdo sem um testemunho de dedicacdo desinteressada ¢ prova de um conflito
interior, porque pde-se a felicidade em ocupar um determinado oficio ou em ter um titulo,
mais do que no servir. Mostra uma dependéncia perniciosa do elogio, do estar no centro das
atengdes, de emergir a qualquer custo. O nosso carisma, certamente, anda na contramao:
“Felizes por servir ao Altissimo em espirito de humildade”; “quando tiverdes cumprido tuto
o que lhe for pedido, dizei: Somos servos inuteis, fizemos apenas o que deviamos fazer”
(Lc 17,10). A contradicdo entre o lema do carisma ¢ a queixa de uma falta de
reconhecimento e valorizagao deixa pensar a um conhecimento superficial do ntcleo central
da vida consagrada e da nossa especifica espiritualidade agostiniana descalga. Lacuna da
formagao? Mas como foram vividos os mais ou menos dez anos de iter formativo, dos quais
ao menos cinco como professos? O impacto com uma comunidade concreta (que ja inicia
no ano de discernimento) ¢ mesmo capaz de pdr em crise todas as certezas amadurecidas?
Nao se tratara, antes, de superficialidade ou miopia que pde sua seguranca em ideais e
projetos pessoais? Ou a falta de frustracdes e de provocagdes durante a formagao gerou
adultos imaturos que talvez preferem apontar o dedo sobre os superiores, mais do que
enfrentar o esfor¢o de uma mudanga pessoal?

Os abandonos da vida comum e do ministério sacerdotal muitas vezes sdo fruto de um
crescente mal-estar no plano emotivo e afetivo, que leva alguns a viver uma vida dupla,
continuando por longo tempo relacdes afetivas mantidas secretas. Raramente nestes casos
viu-se o religioso pedir ajuda, assim como observam-se algumas negligéncias por parte dos
confrades em enfrentar tais dificuldades. Contudo, em muitas situacdes teve uma evidente
falta de prudéncia e uma incapacidade em gerir dificuldades normais que fazem parte da
escolha da vida consagrada e celibataria.

Causa preocupacgao que alguns religiosos tenham desenvolvido ao longo dos primeiros anos
de sacerdocio graves formas de dependéncia de substancias alcodlicas e, mais raramente,
até de substancias entorpecentes, assim como tenham-se manifestado os sintomas de sérios
distarbios psicoldgicos que requereram tratamentos especializados e internagdes em centros
de recuperagao. Também aqui precisa considerar que o recurso a psicoterapia ¢ encarado
como remédio para controlar os aspectos mais evidentes da crise, enquanto poderia ser
utilizado como instrumento de conhecimento de si, até na auséncia aparente de problemas
graves e urgentes. Certamente isso € um suporte € ndo uma solugdo. Infelizmente, o
acompanhamento psicologico, sem um percurso espiritual que o acompanha, ndo pode ser
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eficaz até porque corre o risco de cortar fora a comunidade, elemento imprescindivel em
assumir toda a situacao.

1) Sem duavida, tudo isso evidencia lacunas na formagao a respeito do valor e das obrigagoes
derivantes da consagracado religiosa, apesar dos anos de estudo e da formagao recebida. O
fato que a maioria dos problemas emerja durante os primeiros dez anos de sacerdocio, deixa
pensar que o tempo da formagao inicial tenha sido vivenciado como uma situagao protegida.
Provavelmente ndo se consegue por suficientemente em crise as motivagdes profundas, a
fixar a op¢ao da propria consagracdo, a externar as dificuldades que emergem, iniciando
um trabalho sobre si mesmos que faca amadurecer a propria afetividade.
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Do mesmo modo, ¢ conveniente considerar que outros religiosos que fizeram o mesmo iter
formativo e tiveram os mesmos mestres permaneceram fiéis a propria consagragao. Portanto, ha
sempre uma forte conotagao pessoal no modo de viver a formagao, de aceitar os estimulos recebidos
e de gerir os proprios conflitos. Estd comprovado que quem ndo se abrir ao didlogo e a confrontacao
com os formadores esta destinado ao fracasso, enquanto quem for capaz de abrir seu coragdo tem
muitas chances de sair amadurecido das crises normais do caminho vocacional

O que foi dito acontece evidentemente com mais frequéncia nas Provincias mais novas. E preciso
reconhecer por honestidade que a Provincia do Brasil e a das Filipinas estdo realizando hé anos
muitos encontros para formadores, aos quais foram ofertados cursos de breve e longa duragdo como
ajuda necessaria ao delicado oficio deles.

Nao esquegamos o que sublinhou o Card. Jodo Braz DE Aviz, Prefeito da Congregagdo para os
Institutos de Vida Consagrada e as Sociedades de Vida Apostdlica, na saudacgao dirigida a Papa
Francisco ao término da celebragdo eucaristica de dois de fevereiro de 2020: embora a maioria das
crises ¢ defeccdes acontecam nos primeiros anos de sacerdocio ou de profissdo solene,
“agora alcangam todas as idades”.

Roma, 21 de setembro de 2020,
festa de Sao Mateus, apostolo e evangelista.
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